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１月８日（金）   

 お は よ う ご ざ い ま す 。  

皆 さ ん 明 け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。  

い よ い よ 新 し い 年 が 始 ま り ま し た 。と は 言 う も の の 、コ ロ ナ ウ イ

ル ス の 蔓 延 が 収 束 す る 気 配 は な く 、大 阪 府 も つ い に 一 日 の 感 染 者 が

5 0 0 人 を 超 え る 事 態 と な っ て し ま い ま し た 。知 事 が 、来 週 の 後 半 に

は 非 常 事 態 宣 言 を 要 請 す る と い う 状 況 で す 。こ の よ う な 状 況 に あ り

ま す の で 、い つ も 諸 君 に は お 願 い し て い る よ う に 、し っ か り と 手 洗

い と う が い と マ ス ク の 着 用 を 徹 底 し て ほ し い と 思 い ま す 。  

 諸 君 が 自 分 を 守 る こ と は 、家 族 を ま も る こ と 、つ ま り 、お 父 さ ん

や お 母 さ ん 、お 爺 ち ゃ ん や お 婆 ち ゃ ん を 守 る こ と に な り 、ま た 友 だ

ち を 守 る こ と に な り ま す 。そ う 思 っ て マ ス ク を つ け 、そ う 思 っ て 無

言 で ご 飯 を 食 べ れ ば 、そ れ だ け で「 徳 」を 積 む こ と に な り 、そ れ は

巡 り 巡 っ て 自 分 に 還 っ て き ま す 。  

 先 生 に 怒 ら れ る か ら マ ス ク を つ け る と か 、先 生 に 怒 ら れ る か ら 黙

っ て ご 飯 を 食 べ る と い う の で は な く 、黙 っ て ご 飯 を 食 べ る こ と が 友

だ ち を 守 る こ と に な る し 、家 族 を 守 る こ と に な る し 、引 い て は 自 分

を 守 る こ と に な る と 思 っ て 、黙 っ て ご 飯 を 食 べ る の は 、他 人 の こ と

を 思 い や る「 親 切 心 」の 現 れ で す 。そ う し て 、そ の 行 為 は 量 り 知 れ

な い ほ ど の「 徳 を 積 む 」こ と で あ り 、そ れ が 巡 り 巡 っ て 必 ず 自 分 に

還 っ て く る の で す 。  

 こ の 親 切 心 で 、お 互 い が お 互 い を 守 り あ い 、お 互 い が お 互 い を 思

い や り あ う こ と は 、清 風 の 自 利 利 他 の 精 神 で す 。た い へ ん 厳 し い コ

ロ ナ 蔓 延 の 時 期 で は あ り ま す が 、友 や 家 族 と 、お 互 い が お 互 い を 思

い や る 気 持 ち で こ こ ろ を 一 つ に し て 、こ の 困 難 を 学 校 全 体 で 乗 り 切

っ て い き た い と 思 っ て い ま す 。そ の 自 覚 を 持 っ て 、諸 君 の 方 か ら の

主 体 的 な 協 力 を お 願 い し ま す 。  

 さ て 、元 旦 の 拝 賀 式 で も お 話 を し た こ と で す が 、平 安 時 代 に 疫 病

が 流 行 っ た こ と が あ り ま し た 。 8 1 7 年 (弘 仁 9 年 )か ら 8 1 8 年 に か け

て で す 。当 時 の 天 皇 は 嵯 峨 天 皇 で あ り ま し た 。疫 病 の 流 行 で 民 が 苦

し ん で い る こ と を 、天 皇 は 自 分 の 不 徳 に よ る も の だ と 考 え て 、耐 え

き れ ぬ ほ ど 悩 ん だ そ う で す 。そ こ で 、自 分 が と て も 信 頼 を 寄 せ て い

た 弘 法 大 師 に 相 談 を し ま し た 。弘 法 大 師 は 天 皇 に 、「 般 若 心 経 を 書

い て く だ さ い 、一 文 字 書 く た び に 三 礼 し な が ら 。」と い う 講 義 (「 般

若 心 経 秘 鍵 」 )を な さ い ま し た 。 天 皇 は 言 わ れ た と お り に 、 一 文 字

書 く た び に 三 礼 を し て 、 書 き 上 げ る ま で に 三 日 か か っ た そ う で す 。

そ し て 、般 若 心 経 が 完 成 す る や 否 や た ち ま ち 疫 病 が 退 散 し た と 伝 え

ら れ て い ま す 。  
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 そ れ 以 降 こ の 般 若 心 経 は 、「 勅 封 般 若 心 経 」と 呼 ば れ 、嵯 峨 天 皇

の 御 在 所 が あ っ た 大 覚 寺 と い う お 寺 に 保 管 さ れ て あ り 、 6 0 年 に 一

度 の 御 開 帳 と な っ て い ま す 。 ま さ に 国 宝 と な っ た わ け で す 。  

こ こ か ら は 信 仰 の お 話 で あ り ま す が 、般 若 心 経 は 、疫 病 退 散 の 功

徳 あ り と い う こ と で す の で 、諸 君 も 般 若 心 経 を 唱 え る こ と で 疫 病 退

散 を 願 っ て い た だ き 、自 分 と 皆 と が 幸 せ に な る と い う 気 持 ち を 送 り

届 け て も ら い た い と 思 い ま す 。 お 経 を 一 回 唱 え る こ と に お い て も 、

誰 か に「 や ら さ れ て い る 」と 思 っ て 唱 え る 人 も い れ ば 、自 ら 信 じ て

唱 え る 人 も い る で し ょ う 。し か し 、功 徳 が あ っ て ほ し い と 願 っ て 読

経 す れ ば 、そ の モ チ ベ ー シ ョ ン そ の も の に よ っ て 、す で に 徳 を 積 ん

で い る こ と に な る の で す 。  

私 は こ の 難 し い 時 代 に 、諸 君 の 心 を 支 え て く れ る の は 、「 徳 」だ

け だ と 思 っ て い ま す 。し っ か り 徳 を 積 ん で 、親 切 心 で コ ロ ナ の 困 難

を 乗 り 越 え て い く 年 始 め に し た い と 思 っ て い ま す の で 、諸 君 の 心 か

ら の 協 力 を 願 っ て い ま す 。こ の し ん ど い 時 期 こ そ 、心 を 一 つ に し て

頑 張 っ て 乗 り 切 り っ て い き ま し ょ う 。  

こ れ で 始 業 式 の 話 を 終 わ り ま す 。  

学 校 長  

 

 

  

 

 

  


