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（令和 2年度入学）高校１年（六か年コース）I

高校生になって夢や目標、ひいては「自分の生きる意

味は？」などと考えることが多くなった。

その時間はとても大切で、将来に胸ときめかせる楽し

い時間であると同時に、一方で、とても不安になる。

進学や将来の仕事について、今の努力で十分だろうか、

本当に満足して生きていけるのかと日々悩まされる。

もちろん、努力はしているつもりだが、漠然とした不

安はふとしたときに理由もなく出てくるものだ。そんな

不安を感じると物おじして動けなくなる。

不安は新たな壁が見え始めたときに現れる。今まで乗

り越えてきたのだから、止まることはあっても退くのは

もったいない。多くの壁を乗り越えた先に、夢や目標の

実現があると思う。

積み重ねたことを実らせるために、やれるだけやる。

今やらなくてはと思う。


