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保健室からのお知らせ

成長曲線とは？
性別･月齢別に､身長･体重の平均値や

ばらつきの幅を示した曲線です｡成長曲

線にご子息の測定値を記録していくこと

で､ご子息の成長の様子を視覚的

に確認することができます｡

中学生に4月･11月に行った身体測定の結果を通知票

に挟んで配付しました｡1年生には成長曲線の用紙も添

付しています｡来年度以降の身長･体重を記入してい

き､成長の記録をみていきましょう｡
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